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PRESENTACION

La Ley para la Dehesa (7/2010), promulgada por el Parlamento de Andalucia en Julio de 2010, reconoce
la gran importancia ecoldgica, econdmica, social y cultural de la dehesa, definiéndola como un paisaje
humanizado que constituye un ejemplo de éptima convivencia de los hombres con el medio ambiente,
modelo de gestidn sostenible en la que se utilizan los recursos que ofrece la naturaleza sin descuidar su
conservacion. Sin embargo, reconoce también las amenazas que este sistema enfrenta en la actualidad y
propone el desarrollo de una serie de instrumentos para coordinar las actuaciones encaminadas a su pre-
servacién y fomento. Cabe destacar el Plan Director de las Dehesas de Andalucia y los Planes Integrados
de Gestidn, como instrumentos para favorecer una planificacidn y gestion integrales y de uso multiple, la
viabilidad econdmica de las explotaciones, y la pervivencia del sistema. En el ambito de la investigacion y
formacion, la Ley recoge la necesidad de coordinacidén entre universidades y organismos publicos de in-
vestigacion, y destaca la necesidad de desarrollar material didactico dirigido especificamente a la forma-
ciéon de trabajadores cualificados, técnicos y especialistas en buenas practicas de gestion de las dehesas.

La serie de manuales que componen esta coleccion, coordinada por el Instituto de Investigacién y
Formacion Agraria y Pesquera de Andalucia (IFAPA), responde a esta demanda de material formativo,
pero a su vez, su desarrollo es muestra del esfuerzo colectivo de las distintas administraciones publicas y
organizaciones que forman parte del proyecto LIFE+ bioDEHESA (LIFE11/BIO/ES/000726).

En el marco del programa medioambiental LIFE de la UE, el proyecto LIFE+ bioDEHESA (2012-2017):
Ecosistemas de dehesa. Desarrollo de politicas y herramientas para la gestion y conservacion de la bio-
diversidad tiene como principal objetivo promover la gestién integrada y sostenible de las dehesas en
Andalucia, como medio para favorecer el estado actual de su biodiversidad a través de la divulgacion
de los resultados de diferentes tipos de actuaciones de mejora en parcelas demostrativas. Este proyec-
to esta ayudando a impulsar el desarrollo de la Ley 7/2010, siendo una gran experiencia demostrativa
de sus principales instrumentos. Estd coordinado por la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién
del Territorio de la Junta de Andalucia, y participan las siguientes entidades asociadas: Consejeria de
Agricultura, Pesca y Desarrollo Rural (CAPDER), Agencia de Gestion Agraria y Pesquera (AGAPA), Agencia
de Medio Ambiente y Agua (AMAYA), IFAPA, Universidad de Cérdoba (UCO) y las Organizaciones Agrarias:
APROCA, ASAJA, COAG, Cooperativas Agro-alimentarias Andalucia, ENCINAL y UPA.

Esta coleccidn de manuales diddcticos aborda los diez aspectos de la gestion de la dehesa, seleccionados
durante la fase de formacion de formadores del programa de asesoramiento y formacién del proyecto
LIFE+ bioDEHESA:
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- La regeneracion del arbolado en la dehesa.

- Podredumbre radical, descripcion y control aplicado a los ecosistemas de dehesa.

- La produccidn de bellota de la encina en la dehesa.

- Fomento de la biodiversidad en la dehesa.

- Manejo de ganado ovino.

- Manejo de ganado porcino.

- Gestion de los pastos en la dehesa.

- Manejo del suelo frente a la erosidn en dehesa.

- Compatibilizacién de la presencia de fauna cinegética con otros aprovechamientos en la dehesa.
- La poda del arbol en la dehesa.

Esta seleccion de temas aborda aspectos clave para la gestion de la dehesa, y va a constituir una herra-
mienta eficaz para la formacion especializada, el asesoramiento y la profesionalizacidon del sector. En
ultimo término, estamos convencidos de que contribuira a lograr el cumplimiento de los principios que
recoge la Ley para la Dehesa y que han inspirado durante generaciones su gestion: integralidad, racionali-
dad, sostenibilidad y multifuncionalidad.

D. Jerénimo José Pérez Parra
Presidente del Instituto de Investigacion y Formacion Agraria y Pesquera
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INTRODUCCION

La dehesa constituye el sistema agrosilvopastoral mas representativo de la Peninsula Ibérica no sélo por
su extensidon (mas de 4.000.000 de hectareas) sino también por la notable importancia de sus valores
econdmicos y ambientales. En general, las especies arbdreas presentes en las dehesas suelen ser las pro-
pias del dmbito mediterrdneo, destacando los Quercus y de manera especial la encina, que aparece como
especie prioritaria en el 70,1 % de su superficie. Al igual que ocurre en otros sistemas agrosilvopastorales,
el arbol en la dehesa cumple un doble papel, productivo pues es fuente de recursos primarios (bellota,
lefia, etc.), y ecoldgico pues contribuye al mantenimiento y estabilidad del sistema. Asi, el arbolado de la
dehesa propicia un microclima mucho mas suave bajo su copa, que condiciona el desarrollo y composi-
cion del pasto y mejora las condiciones de estancia para el ganado. Ademas extrae agua y nutrientes de
las capas mds profundas del suelo y los pone a disposicidén en las capas superficiales, incrementa los con-
tenidos del suelo en materia orgdnica, mantiene y refuerza la estructura del suelo frente a la erosion, etc.

iy

i

Foto 1. Ganado descansando a la sombra del drbol en Foto 2. Estado del pasto bajo la copa del drbol (verde) y
verano fuera de ella (seco)

En la dehesa el arbol ha suministrado diferentes producciones. Asi ha proporcionado energia (a través de
la produccion de lefia, carbdn y picdn) en épocas en que las fuentes eran escasas y caras. De hecho du-
rante los afos cuarenta a setenta fueron frecuentes las podas sin otro objetivo que la obtencién de leia
pudiéndose actualmente comprobarse sus huellas en el arbolado.
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Foto 3. Racheo para extraccion de lefia del interior del drbol Foto 4. Poda antigua realizada para obtencion de lefia

sin matarlo

El papel de la bellota también ha sido determinante pues, ademds de ser una produccion que se obtiene
en una estacion en la que no existen demasiados recursos en el campo, su alto poder energético la hace
muy apreciada para el engorde y mantenimiento del ganado. Asi existen escritos que fijan la produccion
del arbol en la dehesa en dos cosechas: montanera y tala (Valle, 1985). Aunque con una importancia mas
secundaria el ramén obtenido de las podas se ha utilizado como forraje invernal y en algunos casos en
el verano para compensar la escasez de alimentos para el ganado. De este modo, la poda del arbol en
la dehesa es una de las técnicas que el hombre ha utilizado para la extraccidon de multiples recursos del
mismo sin destruirlo y para compatibilizar su presencia con otros usos como el agricola y el de pastoreo al
controlar la envergadura del drbol y facilitar la iluminacién del estrato herbdceo. Constituye de hecho el
tratamiento selvicola por excelencia en zonas adehesadas.

Foto 5. Poda cuyo objetivo principal es la extraccion de lefia Foto 6. Poda cuyo objetivo principal es mejorar la produccion
de bellota ademds de obtener algo de ramédn y lefias finas



Ji

io
INTRODUCCION ehesa

Foto 7. Poda cuyo objetivo Foto 8. Poda cuyo objetivo principal es la obtencidn de lefia y la mejora de la produccion
principal es compatibilizar el uso de bellota. Puede observarse el intenso control de la altura realizado sobre el drbol

agricola y la obtencion del lefia

Esta publicacion tiene como finalidad exponer los aspectos técnicos mas importantes que la definen asi
como las limitaciones y precauciones que han de considerarse para su realizacion. En la unidad 1 se expo-
nen los criterios generales y la base fisioldgica que deben tenerse en cuenta a la hora de abordar la poda
del arbolado en la dehesa. En la unidad 2 se describen los diferentes tipos de poda que se realizan en la
dehesa asi como las consideraciones que han de tenerse en cuenta para evitar impactos negativos en el
vigor del arbol. Finalmente en la unidad 3 se cuantifica su coste y el de la gestidn de los diferentes sub-
productos, se describe el proceso para la solicitud de permisos a la Administracion, y se abordan algunos
aspectos basicos de prevencion de riesgos.






UNIDAD 1

CRITERIOS Y BASE FISIC)L()GICA
PARA LA PODA DEL ARBOL
EN LA DEHESA

1. Introduccion

En la actualidad la produccion de lefia por el arbolado de la dehesa ha perdido importancia, frente a la
produccion de bellota, muy apreciada por la alta demanda de productos de calidad derivados del cerdo
Ibérico. Asi, actualmente los objetivos de la poda son dotar al arbol de una arquitectura adecuada para
la produccion de bellotas, y en el caso del alcornoque para optimizar la produccién de corcho. Los cono-
cimientos y técnicas que se manejan en la dehesa proceden en general del acervo popular pues, como
sistema de produccién marginal que es, en pocas ocasiones se ha beneficiado de la investigacién. Es por
ello que los criterios para realizar las podas en las dehesas presentan numerosas variantes locales y han
cambiado a lo largo del tiempo en funcién fundamentalmente de las necesidades de leiia. Sin embargo,
es indiscutible que pese a estas variaciones, sus planteamientos se han encontrado siempre mas cercanos
a un arbol frutal que a un arbol forestal por la importancia que la bellota ha tenido a lo largo de la historia
en la alimentacion humana y animal. En esta unidad se describen las consideraciones generales que han
de tenerse en cuenta para una correcta realizacién de la misma.

Foto 9. Poda de la encina
en la dehesa. Obsérvese su
semejanza a la realizada en
un drbol frutal

11
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Objetivos y criterios generales de la poda

Segun el diccionario de la Real Academia (RAE) podar es (1) la accion de eliminar de algo ciertas partes
por necesarias o negativas, y (2) cortar o quitar las ramas superfluas de los arboles para que fructifiquen
con mas vigor. En Agricultura se entiende por poda las operaciones realizadas sobre los arboles, por las
gue se modifica su forma natural, vigorizando o restringiendo el desarrollo de las ramas a fin de conseguir
la maxima productividad, restaurar o renovar el arbol. En Selvicultura la poda consiste en la supresion
de ramas de los arboles en pie, sean muertas o vivas, de forma artificial, y persigue un mayor nimero de
objetivos entre los que se incluyen la mejora de la produccion forestal (lefia, corcho, etc.) pero también
la prevencién de incendios, la mejora sanitaria, la reduccion de la resistencia al viento o equilibrar el sis-
tema aéreo. La poda de la encina en la dehesa persigue objetivos incluidos en ambas materias. Asi para
una correcta formacion y mantenimiento del arbol se establecen una serie de criterios generales:

L

Altura de la cruz. Resulta una variable crucial pues si la zona se va a cultivar o a descorchar, serd ne-
cesario formar cruces a mayor altura que si solamente se va a pastorear. Si la zona presenta una alta
densidad de arbolado también se va a requerir una mayor altura de la cruz para permitir que llegue
suficiente luz al suelo y favorecer la productividad del pasto. Es por ello que no existe una cifra éptima
sino que su determinacion dependerd del analisis conjunto de todas estas variables.

Foto 10. Cruz del arbol situada a gran distancia Foto 11. Cruz situada cerca del suelo (1,7 metros) en encina para
del suelo en alcornoque (3 metros) para optimizar la produccion de bellota
optimizar la produccién de corcho

12



2.

4,

Ji

10
UNIDAD 1. CRITERIOS Y BASE FISIOLOGICA PARA LA PODA DEL ARBOL EN LA DEHESA ehesa

Solidez. Cuando se forma un arbol se tiene
que conseguir que sea capaz de soportar el
peso de la cosecha vy resistir las inclemencias
meteoroldgicas y roturas accidentales. Para
ello es necesario buscar (1) angulos abiertos
entre las ramas principales y el tronco. Otro
aspecto que da solidez es (2) la diferencia de
tamaiio de una rama con su insercion en la
otra, pues mayor desarrollo adquiere el zéca-
lo de unién y mayor resistencia a roturas por
sobrecarga. Resulta muy importante también
(3) la situacion escalonada de las inserciones
para no concentrar todas las tensiones en un
solo punto.

Regularidad y simetria en la copa. La copa del
arbol debe presentar un porte bien equilibra-
do y armodnico (Foto 13), de manera que todas
sus partes muestren un aspecto homogéneo
sin que prevalezcan zonas muy densas y otras
excesivamente aclaradas. Debemos tener en
cuenta también la compensacion de la copa
para no danar la estructura del arbol en un
futuro, por lo que si eliminamos ramas de un
lado, debemos compensar tanto el peso como
la forma por el otro.

Aireacién. La poda debe favorecer la airea-
cién y la homogénea iluminacién de la copa
pero sin exponer excesiva madera a la intem-
perie.

Sencillez y Rapidez. La poda tiene que ser una
operacién simple y rapida si queremos que su
coste sea asumible.

Naturalidad. La poda ha de adaptarse lo mds
posible a la tendencia natural del arbol, lo que
nos reducird el tiempo dedicado a su manteni-
miento, y la aparicion de desequilibrios.

Foto 12. Angulos muy cerrados en la cruz del drbol

Foto 13. Estructura de copa equilibrada en encina

13

Foto 14. Copa excesivamente expuesta a la intemperie con
proliferacion de brotes “chupones” improductivos
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Foto 15. Poda de mantenimiento que ha respetado la Foto 16. Poda de mantenimiento que modifica
estructura del drbol intensamente la estructura del drbol

7. Minimos cortes. No es mejor podador el que mas ramas corta, sino el que efectua los cortes justos y
precisos. Las ramas se cortan mds deprisa de lo que se reemplazan, por lo que deben evitarse cortas
excesivas de dificil recuperacion.

Fisiologia vegetal

La encina y el alcornoque, que son los arboles mas frecuentes en la dehesa, se incluyen dentro del género
Quercus y dentro de la familia de las fagaceas a la que pertenecen especies como el castaio, el roble o el
haya. Son especies de crecimiento lento, especialmente la encina, y con baja dominancia apical (tienden
a ramificar abundantemente) especialmente durante sus estadios juveniles. Poseen un potente sistema
radical con una raiz principal gruesa y penetrante y multiples raices secundarias. Las hojas son simples y
alternas y se renuevan cada 2 — 3 afios. De adentro hacia fuera, la anatomia interna del tronco y las ramas
es la siguiente:

Xilema: Conjunto de los vasos conductores de la savia bruta que es un compuesto integrado por el
agua y sales minerales absorbidos en las raices. Mediante el xilema se transporta la savia bruta desde
las raices a las hojas. Con el paso del tiempo estos vasos van formando el duramen, que es madera
inactiva de soporte. Los vasos en actividad forman la albura.

Floema: Conjunto de los vasos conductores de savia elaborada que es un compuesto integrado por
agua y azucares fabricados en las hojas mediante la fotosintesis. Mediante los vasos de floema se dis-
tribuye la savia elaborada de las hojas a otras partes de la planta como tejidos en crecimiento y orga-
nos de almacenamiento (frutos, semillas y raices). También se denomina liber.

Cambium: Es una zona generadora de tejido vegetal. Se ubica entre la albura (xilema) y el liber (floe-
ma). El cambium produce xilema hacia adentro y floema hacia fuera, y tiene actividad estacional. La
actividad del cambium es la que va a permitir la cicatrizacidn de las heridas mediante la produccién de
un tejido cicatrizante o callo que va a recubrirlas partiendo de sus bordes.

14
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Médula
Anillo de crecimiento

Cambium

Radio

Corteza externa

: \ZLOEMA

Duramen Corteza interna

Albura

XILEMA O LENO

Figura 1. Esquema del tronco de un drbol

Las hojas son drganos fundamentales para el funcionamiento de los arboles realizando las funciones de
fotosintesis, respiracion y transpiracion. Por lo tanto el mantenimiento y el desarrollo de la superficie
foliar es fundamental para el buen estado de un arbol. De hecho cuando la superficie foliar no alcanza
para dotar las necesidades energéticas del arbol, el arbol vive de sus reservas y esta situacion solo puede
mantenerse de manera temporal. En la encina y el alcornoque, el periodo de crecimiento y por tanto el
desarrollo de las hojas comienza en febrero y se prolonga hasta mediados o finales de junio aunque estas
fechas pueden variar segun las condiciones ambientales. Suele ocurrir una segunda etapa de crecimiento
en otofio de duracidn variable, pues el crecimiento se reduce al minimo por debajo de 72C o en ausencia
de lluvias.

15
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Principios basicos de la poda

De manera natural la parte aérea del drbol esta equilibrada con la parte subterranea, pues la una depen-
de de la otra. Asi el potente sistema radicular de las encinas absorbe agua y sales minerales del suelo a
través de las raices mas finas (las que tienen capacidad de absorcion), que son transportados en forma de
savia bruta de la raiz hasta las hojas gracias a la elevada fuerza de cohesidn que hay entre las moléculas
de aguay a la traccidon o “tirdn hacia arriba”, que se origina en las hojas, como consecuencia de la evapo-
racidon del agua (transpiracion).

En las hojas se realiza la fotosintesis mediante la que la energia solar sera transformada en energia quimi-
ca que se almacenard en forma de diferentes compuestos orgdnicos. El producto que se ha sintetizado en
las hojas durante la fotosintesis junto con el agua se denomina savia elaborada y se desplaza hacia tejidos
de crecimiento y érganos de almacenamiento. La savia elaborada tiende a moverse en sentido vertical y
hacia las ramas ubicadas en la periferia de la planta, expuestas a los rayos solares. La circulacidn rapida
de la savia tiende a favorecer el desarrollo vegetativo mientras que la circulacién lenta tiende a favorecer
el desarrollo reproductivo.

Cuando se poda se elimina parte de la copa del arbol lo que provoca una mayor disponibilidad de la luz,
agua y nutrientes minerales, para las ramas que quedan en el arbol. Sin embargo, si la poda es demasia-
do intensa, el arbol pierde capacidad para fabricar nutrientes, y se produce una migracion de nutrientes
desde las zonas de reserva para recomponer la copa; por tanto el arbol se debilita. Al pasar “hambre”
temporalmente, el arbol estimula un mecanismo de supervivencia activando yemas latentes (inactivas),
y provocando un rapido crecimiento de multiples brotes debajo de cada corte. Entonces los pequefios
brotes durmientes que podrian pasar a brotes florales tras una poda moderada y que aumentarian la pro-
duccidn del fruto, pasan a transformarse en brotes lefiosos (chupones) perdiéndose la fructificacion. Esto
ocurre porque el arbol necesita producir una nueva generacién de hojas tan pronto como sea posible ya
gue si no posee reservas energéticas se debilitara gravemente y puede morir.

Foto 17. Poda de
mantenimiento intensa que
provoca una produccion
importante de “chupones”
improductivos en el darbol

16
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Una poda intensa malgasta la energia del arbol al promover el crecimiento de brotes multiples debajo
de cada corte, que ademas se forman sobre las capas mas superficiales de las ramas madres por lo que
tendran mas tendencia a romperse originando a medio plazo un arbol menos sélido y robusto que al
principio. Por otro lado, las multiples heridas causadas si se realiza en una situacion de estrés, pueden
dejar desprotegido al arbol frente a plagas y enfermedades ya que éste carece de energia para sellarlas.
Ademas una poda intensa deja gran parte de la madera a la intemperie favoreciendo las quemaduras por
sol y frio y la aparicion de dafios como chancros o grietas.

Es por ello que habria que desterrar la idea de que cortando mads, mayor sera el intervalo entre podas, y
gue un arbolado sin podar durante largo tiempo pueda acondicionarse de una sola vez ya que los resulta-
dos de intervenciones drdsticas pueden tener efectos impredecibles y costosos de enmendar.

La realizacion de cortes en la poda

Siempre que se realicen cortes de poda se producira una herida que constituira una posible entrada y ori-
gen de problemas sanitarios. Por ello, se procurara favorecer una cicatrizacion rapida para evitar la pudri-
cion interna de los tejidos del arbol. La herida se cubre por la formacidn de un labio cicatrizante, también
llamado callo que se desarrolla desde el borde hacia el centro. El “callo” es la consecuencia directa de la
actividad del cambium (tejido de cicatrizacion) que ha quedado vivo en el perimetro de la herida.

' - -
By

=)

her

\

Herida al realizar El callo va cubriendo Los bordes del callo
el corte la herida se juntan y sueldan

Figura 2. Esquema de la formacion del callo de cicatrizacion tras un corte de poda
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Para que la cicatrizacion ocurra correctamente los cortes deberdn ser limpios y lisos (el cambium de los
tejidos que rodean a la herida debe estar vivo para desarrollarse), lo mas pequefios posible, y pegados
al tronco/rama aunque siempre respetando el cuello o peana de la madera. Debe respetarse el cuello al
realizar el corte pues aqui se encuentran las células que ayudaran a cicatrizar la herida. El corte ideal de
una rama o ramilla debe ser realizado en el plano que une el exterior de la arruga de la corteza, sin ser
tocada, con el extremo superior del cuello o peana de la madera/rama; de este modo se favorece la for-
macion de un anillo de cicatrizacion homogéneo que recubre todo el perimetro de la herida.

Arruga
de la corteza

Cuello
de la madera

Figura 3. Corte correcto, realizado en el plano que une el exterior de la arruga de la corteza, sin ser tocada, con el
extremo superior del cuello o peana de la madera. Formacion homogénea del anillo de cicatrizacion.

De no procederse de esta manera se corre el riesgo de que queden zonas sin cubrir por el callo de cica-
trizacion, zonas que seran vias faciles de penetracion de patdgenos. Si, de manera errénea, el corte se
realiza a ras del tronco, el callo sdlo se formara en una parte, casi siempre de manera lateral por estar el
cambiun estropeado (figuras 4, 5y 6). Por el contrario, si se realiza muy lejos del tronco (figura 7), el callo
no se desarrollard en el borde del corte y quedara un tocdn o muiidn que se pudrird y no cicatrizara. Ade-
mas el arbol tiende a gastar mucha energia emitiendo brotes en los bordes de los mufiones. El corte ha de
realizarse en bisel (con inclinacidn) para evitar la acumulacién de agua y humedad y por tanto pudriciones
y ataques de patdgenos.
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Figura 4. Corte incorrecto, muy inclinado hacia la Figura 5. Corte incorrecto, muy inclinado hacia la izquierda
derecha, no respeta el cuello de la madera. Se forma un y pegado al tronco. Se forma un mufidn donde los bordes
mufidén donde los bordes del corte no son alimentados del corte no son alimentados por la savia y pueden

por la savia y pueden iniciarse pudriciones. iniciarse pudriciones.

g
i
i

Figura 6. Corte incorrecto, excesivamente vertical y Figura 7. Corte incorrecto, excesivamente alejado del

pegado al tronco. Produce una herida de mayor tamafio, tronco. Deja tocon o mufion.
en la que los laterales estdn bien alimentados por la
savia pero hay riesgo de cambium dafiado en la parte
superior e inferior del corte.

Se debera dejar una rama al final del corte (tirasavia) para permitir que la savia no interrumpa brusca-
mente su camino y por tanto permita una mejor cicatrizacion que evite las pudriciones y los brotes de

emergencia desmedidos.

19



i

10
ehesa 1 ropa el ARBOL EN LA DEHESA

" o T &
Arruga de la corteza
o om L w

Figura 8. Corte realizado en la proximidad de una rama que Foto 18. Gran herida de poda que no ha podido cicatrizar
actua como tirasavia, respetando el cuello de la rama pero correctamente. Puede observarse la desigual cicatrizacion
sin dejar mufion de la herida debido a la mala ejecucion del corte.

Foto 19. Tocon o mufidn en rama tras realizacion incorrecta Foto 20. Cicatrizacion correcta como consecuencia de un
de poda corte bien realizado

Las ramas grandes se deben cortar en varias fases (técnica de los tres cortes) para evitar desgarros (Fi-
gura 9). Asi, primero, damos el corte de seguridad (12) para que el peso de la rama no rasgue la corteza.
Después, un segundo corte por arriba (22) y en tercer lugar (32) rematamos el tocon.

Si hablamos de arboles adultos, el diametro de los cortes no deberia superar los 15 cm de diametro

salvo que la rama esté muerta o enferma. A modo de guia de decisiéon convendria actuar de la siguiente
manera: (1) rama de diametro menor de 5 cm - “hacer”; (2) rama de diametro de 5 a 10 cm — “pensar-
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lo dos veces”; (3) rama de diametro mayor de 10
cm — “cortar sélo por una buena razén”. Es mejor
cortar didmetros pequefios (no mas de 10-15cm)
y hacerlo mas frecuentemente (en turnos de 5
a 10 afos) que escalonar podas mas agresivas
cada 20 6 30 afios.

En caso de cortes grandes y con dificultad para
formar callo de cicatrizaciéon seria interesante la
aplicaciéon de sellantes que impidan la pudricién
de la herida. Sin embargo hay que recalcar que
una buena técnica de realizacidn de cortes es mu-
cho mas importante para la salud de los drboles
gue la aplicacion de cicatrizantes. Esta actuacién
seria muy recomendable para dehesas con pro-
blemas graves de insectos perforadores de made-
ra, pues las heridas en tronco y ramas principa-
les producidas por podas o aperos, cuando no se
tratan adecuadamente favorecen la infestacion al
facilitar las puestas de huevos de las hembras.

El mejor momento para podar es en reposo y
cuando el arbol tiene altas las reservas, o sea an-
tes de la brotacién. Los cortes realizados hacia el
final del invierno permiten el secado de las he-
ridas en un momento en que no se dan las con-
diciones propicias para el desarrollo de plagas y
enfermedades. El inicio del crecimiento anual en
la primavera facilita el cierre de las mismas.

El peor momento para su realizacién es cuando
las hojas se estan formando (primavera) porque
las reservas estan en niveles bajos al requerirse
para otras tareas. Ademas la poda realizada du-
rante el movimiento de savia facilita el exudado
de jugos, lo que atrae a hongos e insectos faci-
litando infecciones, y pudriciones y la corteza es
mas facilmente desprendible por lo que cualquier
intencién de corte puede provocar desgarros.

Ji

io
ehesa

Figura 9. Secuencia y posicion de cortes para eliminar ramas
grandes
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Las herramientas de poda

Son numerosos los instrumentos utilizados en la poda, variando en funcién de la edad de los arboles, del
grosor de las ramas a cortar, y del tipo de poda a realizar. De la correcta eleccion por el podador del ins-
trumento adecuado, depende no solamente la economia de la operacidn, sino también, la idoneidad del
trabajo realizado. Los mas usados son:

Tijeras de una mano: Son Utiles para eliminar ramas de pequefio diametro, en los que el corte se pue-
da ejecutar de una sola vez. Pueden realizar cortes de hasta 2 cm de didmetro que incluyen despuntes,
aclareo de ramos del afio y algunas ramas jovenes. Asi durante los primeros afios, es la herramienta mas
utilizada.

Foto 22. Corte realizado con tijera de una mano Foto 23. Tijeras de una mano

Tijeras de dos manos: Son Utiles para cortes de hasta 3,5 cm de didmetro, o cortes en zonas altas. Habria
que incluir aqui las tijeras de pértiga que permiten el acceso rapido a estas zonas.

Foto 24. Corte realizado con tijera de dos manos Foto 25. Corte realizado con tijera de pértiga
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Aquellos brotes o ramas cuyo grosor permita ser cortados con este tipo de herramientas no deben utilizar
otras pues la ejecucion del corte seria de peor calidad.

Sierra: Cuando las ramas presentan un diametro
superior a 3,5 cm o su situacion no permite la uti-
lizacién de tijeras, se puede emplear el serrucho
de poda como eficaz complemento. Este permite
cortes de hasta 10 cm de didmetro siendo muy
interesante por su facil manejo y adaptabilidad.
Son preferibles los serruchos de hoja curvada por
la mayor comodidad de corte en ramas. Es intere-
sante el disponer de dos modelos, uno pequefio
para las ramas interiores de dificil acceso y uno
mas grande para ramas de mediano tamafio.

Motosierras: Son indispensables para el corte de
ramas gruesas mejorando el rendimiento y eco- Foto 26. Corte realizado con sierra
nomia de la mano de obra. Si el uso principal de
la motosierra va a ser para trabajos esporadicos
de podas, limpiezas o desramados se debe elegir
una motosierra liviana, de facil mantenimiento
y ergondmica. Para un uso habitual que incluya
tala de arboles, desramados y tronzados, se debe
buscar buena potencia y prestaciones, manteni-
miento simple y correcto nivel ergondmico. Si se
deben recorrer tramos largos a pie en terrenos
dificiles, la potencia no tiene tanta importancia
como el peso. Para la eleccidn de la longitud de
la espada de la motosierra, se ha de considerar
el diametro de los troncos a cortar y para la elec-
cién de la anchura el tipo de corte. Asi para la tala Foto 27. Corte realizado con motosierra
se recomiendan espadas anchas y para el desra-

mado espadas cortas. Puesto que la poda de la encina en la dehesa incluye actividades muy diversas
(realces, formacion de cruces, apeo de ramas de muy diverso calibre, troceado de ramas e incluso tronco,
etc.) se recomienda elegir una maquina con unas caracteristicas intermedias, y dada la dureza de la ma-
dera de encina una potencia media-alta.

Sélo se trabajard con herramientas en buen estado y afiladas, con el fin de ejecutar cortes limpios, sin des-
garros ni arranque de tejidos. Las herramientas manuales habran de ser desinfectadas con formulaciones
expresamente autorizadas para desinfeccion de herramientas de poda o bien con productos alternativos
como lejia de uso doméstico diluida al 8%, o alcohol etilico de 96-972C. Las herramientas mecdnicas ha-
bran de desinfectarse con alcohol etilico de 96-972C y mantenidas segun el manual de instrucciones del
fabricante.
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La desinfeccion de herramientas debe hacerse de manera obligatoria al acabar la jornada, al cambiar de
zona y si hay riesgo elevado de infeccion al cambiar de arbol, especialmente cuando se observan pudri-
ciones, heridas sangrantes, chancros, grietas o tumores.

Después de su uso siempre quedan particulas de madera pegadas a la herramienta. Un buen método
para su limpieza es el gaséleo o similar que ademas al mismo tiempo lubrica. Cuando las herramientas de
poda no van a ser utilizadas durante un largo periodo de tiempo, es conveniente guardarlas en un lugar
seco para evitar su oxidacion. En cualquier caso, se pueden proteger con un recubrimiento de aceite o
grasa especial antioxidante y posteriormente se limpiaran antes de ser utilizadas.

. Resumen

El arbol cumple un papel ecoldgico y productivo fundamental en la dehesa contribuyendo a su sostenibi-
lidad ambiental y econdmica. Son producciones del arbol la bellota, el ramodn de la poda para forraje del
ganado, la lefia y subproductos de la misma como el carbdn y el picén. Actualmente, la poda de la encina
tiene como principal objetivo la consecucién y mantenimiento de una estructura del arbol éptima para la
produccion de bellota. Por tanto su planteamiento es muy proximo al que se tiene para un arbol frutal.

La poda manipula la energia del arbol dirigiéndola hacia aquellas partes con mayores posibilidades de
fructificacion, o sea, ramas horizontales y periféricas. Su ejecucién implica la realizacion de multiples he-
ridas que llevadas a cabo incorrectamente exponen al arbol a pudriciones y ataques de patdgenos. Es por
ello que los cortes han de ser limpios, lisos y con un diametro lo mas pequefio posible para favorecer la
cicatrizacién. No deben afectar a las ramas principales del arbol ni superar los 15 cm de didametro a no ser
gue tengan un objetivo de saneamiento. Para una correcta realizacion de los cortes se debe hacer uso de
las herramientas adecuadas que deben de encontrarse en buen estado, y afiladas con el fin de ejecutar
cortes limpios. La desinfeccion de herramientas debe hacerse al acabar la jornada, al cambiar de zona e
incluso al cambiar de arbol, si es que éstos presentan sintomas de enfermedad. En caso de cortes grandes
y con dificultad para formar callo de cicatrizacidn seria interesante la aplicacion de sellantes que impidan
la pudricién de la herida.
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AUTOEVALUACION UNIDAD 1

1. El papel del arbol en la dehesa

a) Es meramente productivo

b) Podria ser facilmente suprimido

c) Aporta estabilidad ambiental y econdmica al sistema

d) Es negativo para el conjunto del sistema

2. La poda del arbol en la dehesa

a) Tiene como principal objetivo mantener y mejorar la produccion de bellota

b) Tiene como principal objetivo la obtencion de leia

c) Tiene un planteamiento de caracter mas forestal que frutal

d) No ha cambiado a lo largo del tiempo

3. La encina presenta generalmente dos periodos de crecimiento en el afio, uno durante la

primavera y otro durante el otoiio

Verdadero

Falso

4. La altura de la cruz del arbol en la dehesa es una cifra fija que no debe ser modificada en

base a otros factores como el uso agricola o la produccion de corcho

Verdadero

Falso

5. Un correcto planteamiento de la poda

a) Requiere angulos cerrados entre las ramas principales y el tronco

b) Debe situar la insercion de las ramas principales en el mismo punto del tronco

c) Debe buscar la consecucion de una copa compensada

d) Debe modificar intensamente la estructura natural del arbol

6. Los cortes de las ramas

a) Deben hacerse en el cuello o peana de la rama

b) Las ramas grandes deben eliminarse en un solo corte para evitar desgarros

c) Deben de ser inclinados para evitar la acumulacidn de agua en las heridas

d) Deben dejar pequefios tocones




7. Indicar cuales de estas afirmaciones son falsas

La realizacion de cortes de poda de gran diametro:

a) Debe hacerse cuando el arbol posee movimiento de savia para favorecer la cicatrizacion

b) Es aconsejable aplicar un cicatrizante en las heridas para evitar ataques por plagas.

c) Debe dejar una superficie horizontal que favorezca la brotacion de las yemas.

d) Debe de realizarse en tres fases para evitar desgarros

motosierra es la herramienta idonea para realizar cualquier tipo de corte

Verdadero

Falso

9. Indicar cuales de estas afirmaciones son ciertas

La desinfeccidon de herramientas de poda

a) Debe hacerse al menos al finalizar la jornada

b) Debe hacerse entre arboles si se detectan problemas de pudriciones

¢) Puede emplear desinfectantes caseros como lejia para las herramientas manuales

d) Pueden utilizar alcohol 96-97°C para el caso de las motosierras




UNIDAD 2

TIPOS DE PODAS EN LA DEHESA

1. Introduccion

Las podas pueden considerarse como el tratamiento selvicola por excelencia de la dehesa. Su objetivo es
la consecucidn de una estructura dptima del drbol para la produccién de bellota, lo que se consigue con
distintos tipos, a saber, podas de formacion, podas de mantenimiento y podas sanitarias. Las podas de
formacion se realizan durante los primeros 20-30 afios de vida del arbol y buscan la consecucidn de una
arquitectura arbodrea adecuada para la produccion de fruto y la reduccién de su periodo improductivo. Las
podas de mantenimiento tienen por objetivo estimular la produccién de aquellos bienes de interés para
el hombre: bellota, lefia y ramon. A veces, su ejecucion mantiene la forma lograda para el arbol, mientras
gue otras veces, se desatiende por completo la arquitectura ya conseguida para el mismo. Por ultimo
habria que hablar de las podas sanitarias cuyo objeto seria eliminar aquellas ramas, secas o decrépitas
por ataque de alguna plaga o enfermedad. Dependiendo del grado de afectacion, estas podas pueden ser
desde livianas hasta extremadamente severas. En esta unidad se describen los criterios especificos para
su realizacion y se exponen las precauciones a considerar en funcién del estado del arbol y de las caracte-
risticas del medio. Para el caso concreto de la poda de mantenimiento se discute también la oportunidad
de su realizacidon cuando nos encontramos ante un arbolado bien formado y con una baja espesura, pues
sus efectos positivos no son claros.

Las podas de formacion

La poda de formacion hace referencia al conjunto de operaciones realizadas en los primeros afios de vida
del arbol buscando (a) la obtencién de un armazén de ramas sélido que soporte bien el peso de la cose-
cha y la ocurrencia de sucesos drdsticos como fuertes vientos y nevadas, y (b) la formacién de una copa
abierta y equilibrada que optimice la iluminacidn y aireacidn, evitando enmarafiamientos, y por tanto
estimule la formacién de brotes fructiferos.

Con la poda de formacién se definen la longitud y morfologia del tronco. Estos son aspectos cruciales si

en el futuro se piensa incluir el uso agricola en el territorio, si la densidad de arboles es elevada y por tan-
to hay que optimizar la iluminacién para permitir la produccion de pasto, o si la especie que se trabaja es
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Foto 28. Alcornoque con la cruz a baja altura en el que
los descorches de las ramas principales han facilitado la
pudricién de la cruz

Foto 29. Encina de 5 afios de edad que ha recibido un realce

el alcornoque en el que el objetivo principal es la con-
secucion de un fuste lo mds amplio, recto y liso posible
para maximizar la produccion de corcho. No olvidemos
en este sentido que las buenas practicas respecto al
tema del descorche aconsejan limitar el descorche al
tronco y evitar hacerlo sobre las ramas principales por
las consecuencias negativas que esto puede tener so-
bre el vigor y salud del arbol. No existe pues una altura
Optima de cruz ya que esta va a depender del futuro
uso que se le dé al territorio.

La poda de formacién de la encina y el alcornoque en
la dehesa difiere de las realizadas para otras especies
forestales, en que el objetivo es maximizar la produc-
cion de madera, compartiendo en cambio muchas ca-
racteristicas con la poda que se realiza a los frutales
puesto que el principal objetivo es conseguir una arqui-
tectura adecuada para la produccién de fruto. De he-
cho en agronomia, la poda de formacién se considera
una herramienta basica para acortar el periodo impro-
ductivo de los frutales y evitar intervenciones drasticas
posteriores que puedan desequilibrar al arbol y dar lu-
gar a heridas dificiles de cicatrizar. La poda de forma-
cién englobaria dos tipos de actuaciones que pueden
superponerse en el tiempo y que se describen a conti-
nuacion.

2.1 Realce

Consiste en la eliminacion de ramillas laterales y chu-
pones emitidos en la base del tronco para favorecer el
crecimiento en altura. Esta actuacion puede comenzar
a realizarse a partir de los cinco afios o cuando la plan-
ta alcance una cierta altura (40-50 cm). Se debe evitar
eliminar mas de las dos terceras partes del arbol, pues
un aclareo muy intenso podria propiciar una parada ve-
getativa debida a una detencién en el crecimiento de
las raices causada por un desequilibrio en la relacion
hoja/raiz. Muchos autores remarcan la importancia de
estas actuaciones en los primeros anos, pues el arbol
no posee la suficiente dominancia apical para que la
guia principal adelante en su crecimiento a las ramas
laterales y las plantas tienden a ramificar abundante-
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mente. Cuando la guia principal se pierde se debe elegir una nueva rama lateral como guia. Con estas
intervenciones livianas pero frecuentes es posible enderezar plantas jévenes aunque estén muy torcidas,
ya que las pequefias heridas cicatrizan con facilidad. Al tratarse de operaciones de baja intensidad el pe-
riodo de realizacidn a lo largo del afio puede extenderse algo mas en el tiempo que las podas convencio-
nales permitiendo una mayor flexibilidad.

Si la poda de formacién se hace tarde y en ar-
boles con fustes muy defectuosos y ramas muy
gruesas que es necesario eliminar, habra que ser
prudente y no forzar demasiado el objetivo de
lograr fustes rectos y lisos en 2,5-3 m de altura,
como seria deseable.

Para aquellos pies no resguardados del diente del
ganado convendria retrasar esta operacién de
limpia del tronco, ya que las ramas bajas dificul-
taran el acceso de los animales a los brotes su-
periores y pueden disuadir al ganado de mordis-
quear la corteza y rascarse en el fuste, evitando
de esta forma que pueda quebrarse. Comparati-
vamente el crecimiento en altura de estos pies se

Foto 31. Joven encina que no ha sido nunca podada y dificil de
formar en una sola intervencion
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Foto 32. Seleccion y realce de brotes de encina en una mata. La
zona se pastorea habitualmente con caprino y ovino

Foto 33. Seleccion de ramas principales en una encina joven

vera ralentizado. Asi convendria elegir tres o cua-
tro brotes de los mas robustos y despojarlos li-
geramente de algunas ramillas. No se limpiaria el
resto de la mata, que ejerceria de esta forma una
labor de proteccidn y constituiria un suministro
de forraje para el ganado. No debe olvidarse que
para dehesas con aprovechamiento ovino, un ar-
bolito de dos metros de altura y un fuste de unos
10 cm de didmetro (medido en la base) puede
tener viabilidad, mientras que para dehesas pas-
toreadas por vacuno el grosor del fuste deberia
ser mayor de 15 cm de didmetro antes de retirar
protecciones.

2.2. Formacion de la cruz

Una vez que el futuro arbol ha alcanzado una
cierta envergadura (1,5-2 m de altura para la en-
cina o 3 m para el alcornoque) se puede comen-
zar a eliminar las ramas centrales, generalmente
las mas verticales, eligiendo aquellas mejor situa-
das en la periferia (3-5 ramas), que constituiran
los futuros brazos. Posteriormente se van elimi-
nando los brotes verticales que salen de las ra-
mas principales, dejando los inclinados que ten-
gan horquillas abiertas. De este modo se va am-
pliando la copa.

Habria que remarcar aqui que es preferible una
insercidon escalonada en el tronco de las ramas
principales para distribuir de manera uniforme
las tensiones y minimizar los riesgos posteriores
de roturas o desgajes. Las operaciones descritas
se realizarian durante los 20-25 primeros afios
del arbol (periodo de juventud). Sin embargo, no
existe una férmula o receta que nos permita fijar

a priori ni el niUmero de intervenciones necesarias ni su cadencia, cuestiones que vendran determinadas
por la velocidad de desarrollo del propio arbol, y por la calidad del sitio en el que ésta se asienta.

La época de realizacion de la poda de formacidn es preferentemente en invierno aunque aquellas actua-
ciones mas livianas (despuntes y eliminacién de ramillos) pueden ejecutarse también en otofio y primave-

ra sin perjuicio para el arbol.
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Las podas de formacién por su influencia sobre la arquitectura final del arbol tienen un alto interés eco-
nomico a largo plazo, pero su falta de rentabilidad inmediata la hace poco atractiva para los propietarios.
Es importantisima para el caso del alcornoque pues una mala configuracién de la superficie potencial-
mente descorchable reduce la produccion, eleva los costes de extraccion del corcho, hace imposible la
extraccion de panas planas y de bordes rectos, que permitan un mejor aprovechamiento del corcho tapo-
nable, y aumenta el porcentaje de refugo, debido al pequefio tamafio y a la irregularidad geométrica de
las panas. La poda de formacidn se hace imprescindible si se pensara en la mecanizacién del descorche en
el futuro (Montero, 1990).

Las podas de mantenimiento

3.1. Criterios de realizacion

El arbol en la dehesa ha cumplido un importante papel productivo siendo fuente de recursos como bello-
ta, lefias gruesas y finas para combustible, y ramén para alimento del ganado. La poda realizada durante
su periodo adulto y denominada cominmente de mantenimiento ha constituido la herramienta que ha
permitido la extraccién de producciones del arbol de una manera no destructiva. Asi los criterios seguidos
para realizar las podas en las dehesas han presentado fuertes variaciones a lo largo del tiempo en funcion
del producto u objetivo demandado. También la poda se ve influenciada a nivel local pues su realizacidn
la efectiian en muchos casos profesionales ajenos a las fincas y que, también se dedican a la poda de otras
especies como el olivo, alcornoque, fresno o castafio compartiendo por tanto muchas de sus técnicas.

A pesar de estas importantes diferencias la poda de mantenimiento en la dehesa tiende a abrir el interior
de la copa sobre los brazos ya formados, eliminando ramas y ramillas enfermas y dominadas en el inte-
rior, ramas y ramillas excesivamente verticales pues las colgantes suelen ser fructiferas, ramas que se cru-
zan o formaciones que ponen en riesgo la estructura del arbol, y brotes chupones que surjan en lugares
inadecuados (cruz y tronco) y que actien como sumideros no deseables de savia. No se deben eliminar
ramas de la cruz a menos que estén gravemente enfermas, dafiadas o muertas.
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Foto 34. Encinas antes de la poda (izq.) y después d la poda (dcha.)

La eliminacion de follaje al quitar posibles sumideros improductivos y sombreadores del arbol, permite
una iluminacion mas homogénea y mejora la aireacién lo que repercute en una mayor eficiencia de la
polinizacion y de la circulacién de savia. No olvidemos que la savia tiende a moverse en sentido vertical y
hacia las ramas ubicadas en la periferia de la planta, expuestas a los rayos solares. Como se ha comenta-
do, la circulacidn rapida de la savia tiende a favorecer el desarrollo vegetativo mientras que la circulacién
lenta tiende a favorecer el desarrollo reproductivo.

La poda debe buscar formar una copa equilibrada, por lo que si se eliminan ramas de una zona debe de
compensarse con actuaciones en el resto. Se debe respetar la forma natural del drbol lo mas posible lo
gue nos va a reducir la intensidad de intervenciones posteriores. En este sentido no tiene ldgica producti-
va “castigar” u “obligar” al drbol a adoptar una copa amplia y horizontal especialmente cuando estemos
en zonas de pendiente o de alta densidad de arbolado pues de manera natural el arbol va a tender a
cerrarse.

Se debe minimizar la cantidad de madera que se deja a la intemperie, pues cuando las ramas o el tronco
se hallan expuestos excesivamente a los rayos solares, se ponen en actividad yemas adventicias que emi-
ten ramas verticales (chupones) y hay mas probabilidad de aparicidon de dafios como quemaduras, grietas
o chancros.
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La poda de mantenimiento no tiene por qué eliminar ramas bajeras (ver foto a continuacién) puesto que
en estas ramas hay produccion de bellota, pero es cierto que facilita el transito de maquinaria en aque-
llas zonas que se cultivan, de ahi que se incluyan como ramas a cortar en zonas con una orientacion mas
agricola.

Foto 35. Poda en zona
pastoreada que mantiene ramas
bajeras en el drbol

Foto 36. Rama bajera con
produccion de bellota

La poda de mantenimiento se caracteriza por su moderacidn, tanto en la cuantia como en el grosor de las
ramas cortadas, recomendandose no eliminar mas de 1/5 del volumen total de copa.

Se debe realizar cuando el drbol estd en parada vegetativa, pues de esta manera sélo se eliminan los
nutrientes presentes en la ramas cortadas, por el contrario si se realizan en movimiento se eliminan los
nutrientes que se estan traslocando a las maderas mas gruesas (podas tempranas de invierno) o hacia
los meristemos de las yemas al final del invierno. La poda suele ejecutarse cada 10 afios, y tras finalizar
la dispersion de la bellota para facilitar su aprovechamiento por el cerdo. Siempre es preferible realizar
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podas mas livianas y frecuentes con cortes de pequefio didmetro que escalonar podas mas agresivas cada
20 6 30 afios.

Por su efecto debilitante la poda se desaconseja en los siguientes casos:

Tras un desbroce intenso.

Tras descorchar.

Tras un periodo de sequia.

Tras un ataque de orugas defoliadoras.

En zonas con fuerte invasidon de matorral serial especialmente del género Cistus (jaras).
En zonas afectadas por podredumbre radical (seca).

En zonas con fuertes ataques de insectos xiléfagos (cerambicidos).

En estos casos el drbol, débil y con escaso crecimiento, cerrard mal sus heridas. A mayor debilidad del
arbolado mas leve debe ser la intensidad de la poda. Por esta razén se recomienda desfasar la poda
respecto del descorche al menos tres afos, pues tras éste el arbol esta fisioldgicamente mas débil y la
cicatrizacién de las heridas va a ser mas lenta. Por esta razén también se desaconseja la poda en zonas
con fuerte invasion de matorral pues el drbol va a tener que reconstruir una copa y cerrar heridas en una
situacion de maximo estrés al tener que competir por agua y nutrientes con los arbustos. Mejor en estos
casos desbrozar y podar dos o tres afios después del desbroce.

También se desaconseja absolutamente la poda en arboles afectados por podredumbre radical, pues la
migracién de nutrientes de la raiz a la copa para reconstruirla desprotege ésta y la hace mds susceptible a
la infeccidn por el patégeno. Ademas la época de poda suele coincidir con una época en la que hay agua
en el suelo y por tanto con alta posibilidad de infeccién de las raices por el patégeno. La aparente mejora
del arbol al producirse tras la poda una brotacidn vigorosa constituye un espejismo, pues en poco tiempo
se producird un empeoramiento probablemente irreversible.

También se desaconsejan en dareas con fuerte
ataque de insectos xiléfagos (por ejemplo ce-
rambicidos perforadores de tronco y ramas) por
la atraccion que las hembras tienen por los com-
puestos volatiles que emite la madera cortada o
dafada recientemente, y que las atrae a realizar
las puestas de los huevos. En estas situaciones
resulta fundamental la aplicacién de productos
sellantes a las heridas en tronco y ramas princi-
pales.
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Foto 37. Dafio grave por poda con signos de ataque por
insectos xilofagos
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3.2. Efecto de la poda de mantenimiento en las producciones del arbol

Aunque la poda de mantenimiento del arbol en la dehesa es una practica muy extendida, y su eficacia
en la mejora de la produccion de bellota no es puesta en duda por la mayor parte de gestores de este
sistema, los estudios cientificos realizados aportan datos contradictorios que ponen en tela de juicio sus
efectos positivos sobre la fructificacion, por lo menos cuando se cuenta con un arbolado bien formado y
con una densidad de individuos media o baja. Asi todos los trabajos realizados en dehesas ibéricas en los
ultimos 25 anos por diferentes autores como Porras (1998) en Huelva, Carbonero (2011) en Cérdoba, Ca-
fiellas y col. (2001, 2007) en Toledo, Alvarez y col. (2004) en Salamanca, y Alejano y col. (2008) en Huelva
no detectan diferencias entre arboles podados y no podados. Aun mds, cuando la intensidad de las podas
es fuerte, la produccion en arboles podados es siempre inferior (ver tabla siguiente). Esto se explica pues
los nutrientes que deberian ser utilizados para la fructificacion o para desarrollar ramas periféricas Utiles
para la fructificacion han de destinarse a la reconstruccion de la copa y producciéon de hoja. Sin embargo
al quedar pocas ramas en el arbol tras la realizacion de este tipo de poda, la produccidn de bellota resulta
mas visible y se puede provocar un efecto engafioso de una mayor produccion.

Tabla 1. Produccion media de bellota en arboles podados y no podados bajo diferente intensidad de
poda. Se indica el nimero de aios desde la realizacion de la misma.

Autores Caniellas y col.(2001) Porras (1998) Carbonero (2011)
Intensidad de poda Intensa Media Leve
Unidades de medida g bellota/m2 copa Kg bellota/arbol g bellota/m2 copa
Tratamiento Poda No Poda Poda No Poda Poda No Poda
Afo 1 137,7 3329 1,1 0,8 339,2 258,6
Afo 2 2,1 0,7 12,6 14,5 476,5 257,8
Afo 3 56,8 58,2 2,1 1,6 307,1 369,5
Afo 4 32,9 31 40,7 36,9 234,1 120,3
Afo 5 177,6 332,6 26 18,6 65,6 75,4
Media del periodo 81,4 151,1 16,5 14,5 284,5 216,3

A corto plazo se ha encontrado que el afio siguiente a la poda, la produccién tiende a disminuir y el tama-
o y peso de la bellota a aumentar, aunque sin compensar esta disminucién de la produccién. El porcen-
taje en que la produccién y morfologia de la bellota varia tras la poda también difiere en funcién de las
caracteristicas del aio, siendo mayor cuando se aplica en contextos productivos buenos.
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Figura 10. Valores medios de productividad y peso de bellota para drboles podados y no podados. La poda fue realizada en 2001
(afio de alta produccién) y 2006 (afio de baja produccion). No existen diferencias entre drboles podados y no podados

Estos resultados son ldgicos ya que la potencialidad de produccion en un contexto de altas producciones
es mucho mayor y la reduccién de la biomasa por la poda elimina mas cantidad de fruto que en un con-
texto productivo malo. De hecho, en algunos trabajos realizados en olivo se recomienda podar durante
afios de bajas producciones (afios de “descarga”), para minimizar estos efectos negativos, o bien podar
en afos de alta produccidn (afios de “carga”) si lo que se desea es atenuar la veceria. Sin embargo estos
resultados son dificiles de aplicar a nivel practico en la dehesa debido a la asincronia de las producciones
entre arboles (no todos producen con el mismo patrén), y a la fuerte incidencia en el corto plazo que va-
riables meteoroldgicas impredecibles como la sequia tienen sobre la produccion.

La poda tampoco afecta de manera importante y sostenida a la veceria de las producciones aunque pue-
de observarse que la disminuye algo en los primeros afios.
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Figura 11. Productividad de bellotas por metro cuadrado de copa segtin los afios transcurridos desde la poda.

Esta falta de resultados significativos, a diferencia de frutales como el olivo o pistachero, puede achacarse
a la alta variabilidad que presenta la produccidn de bellota entre individuos (en la dehesa conviven arbo-
les buenos productores y arboles poco productores) y entre afios (veceria). Otro elemento que provoca
estas variaciones y esta falta de efecto de la poda es la diversidad de clima por la diferente morfologia
(zonas mas frias como vaguadas, umbrias frente a solanas,etc.) y suelo dentro de las fincas con grandes
cambios en cuanto a la fertilidad y capacidad acumulacion de agua por el suelo.

La produccion no ha sido la Unica variable que se ha estudiado en relacidon a la poda. Alejano y col. (2006)
han observado que los crecimientos diamétricos de los arboles son mayores en las encinas sometidas a
poda débil o no podadas, que en aquellas sometidas a podas de mayor intensidad, indicando un fuerte
desvio de recursos para la reconstruccion de las copas, por lo que se recomienda no realizarlas en pies con
un estado de vigor medio o bajo. También Natividade (1932; 1937) y Cafiellas y Montero (2002) indican
que la produccion de corcho no se resiente con podas livianas pero si con podas de fuerte intensidad. Por
esta misma razon es recomendable desfasar la ejecucidn de las podas unos afios respecto del descorche.

La poda también podria también influenciar a las comunidades de aves que habitan en la copa de los
arboles. Asi Camoez (2011) encontré que en arboles podados existen menores poblaciones de pajaros
gue se alimentan en la copa como el herrerillo coman (Parus caeruleus), carbonero comun (Parus ma-
jor), mosquitero comun (Phylloscopus collybita), herrerillo capuchino (Parus cristatus), mito (Aegithalus
caudatus) y reyezuelo listado (Regulus ignicapillus). Aves que no encuentran alimento en la copa como
agateador (Ceria brachydactyla) y trepador azul (Sitta europaea) que se alimentan en el tronco y ramas
principales o en el suelo como pinzdn, cojugada (Lullula arborea) y triguero (Miliaria calandra) no se ven
sin embargo afectados. A nivel global por tanto la poda no tiene un efecto significativo sobre la densidad
total de pajaros o la diversidad de especies.

Si a estos resultados unimos el papel tan importante que las podas juegan en la transmision y facilitacion

de entrada al arbol de plagas y enfermedades, el coste adicional que su realizacion supone para la explo-
tacion (ver estudio econdmico en la siguiente unidad) y la falta de profesionales bien cualificados para su

37



/64410
ehesa 1A roba DEL ARBOL EN LA DEHESA

realizacién resulta obligado cuestionar su interés
en dehesas bien formadas y sin tangencias de
copa y en situaciones de deterioro del arbolado.

A pesar de esta falta de efectos positivos sobre
la produccion de bellota podrian existir situacio-
nes en que su realizacion pudiera aconsejarse por
otros motivos. Asi la poda puede ser recomen-
dable cuando haya que contener el volumen del
arbol para evitar tangencias de copas y sombrea-
dos perjudiciales para la produccion. También ar-
boles muy desequilibrados y dafados por insec-
tos xilofagos, podrian necesitar una eliminacion
periddica de la carga de lefia para contener la
copa y prevenir desgarros. De igual manera po-
dria entenderse su necesidad en zonas en las que
el riesgo de fuertes vientos o nevadas sea alto. En
zonas humedas y umbrias un excesivo enmara-
famiento de la copa podria favorecer una mayor
incidencia de hongos de hoja y otros problemas
relacionados con la falta de aireacién en las co-
pas siendo aconsejable una limpia periddica.

Foto 38. Desequilibrio grave en el drbol causado por el viento
que hace necesario una poda intensa para su reequilibrio

3.3. Un caso particular de poda de mantenimiento.
Las podas para la produccion de lena en la encina

Actualmente las podas realizadas a cambio de la lefia ha desaparecido en algunas comunidades como
Andalucia, debido a la legislacion existente, a la importancia de la produccién de bellota y al escaso precio
que tiene la lefia, pero sigue practicindose en otras comunidades como Castilla-Ledn en que la produc-
cion de bellota pierde importancia, y las condiciones ecoldgicas sobre las que vegeta el arbol permiten
una respuesta mas vigorosa del mismo a tratamientos intensos.

Asi en Castilla Ledn se emplean dos tipos de poda en arboles adultos cuyo principal objetivo es la obten-
cion de leia. En primer lugar los arboles reciben un tipo de poda de muy alta intensidad y que proporcio-
na una gran cantidad de lefias gruesas denominada desmoche. Esta descarga al 4rbol de la mayor parte
de su copa, dejandolo con 3-6 ramas principales, horizontales, limpias y acabadas en un escobdn con al-
gunas ramillas que hacen un efecto de tirasavias y que permiten conformar en el futuro una copa lo mas
amplia posible. Su frecuencia suele estar en torno a 30-40 afios.
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Foto 39. Desmoche de la encina

Entre periodos de desmoche el arbol recibe una o dos intervenciones llamadas olivado mediante el que
se eliminan ramas interiores con el objetivo de conformar una copa abierta y sin enmarafamientos, a la
par que obtener algo de lefia. El olivado es un tipo de poda que elimina gran cantidad de biomasa por en-
cima del 30% aunque procedente de ramas de tamafio medio o fino. Su frecuencia suele estar en torno
a 10-20 afos.

Foto 40. Olivado de fuerte intensidad Foto 41. Olivado de intensidad liviana

Aunque el desmoche y olivado se consideran necesarios para mejorar la produccion de bellota, los traba-
jos de Alvarez et al. (2002, 2004) contradicen esta opinion. Ya se ha comentado en apartados anteriores
el efecto que las podas intensas tienen en el arbol, incentivando la produccién de brotes no productivos
para reconstruir la copa y disminuyendo drasticamente la produccidn en los aios siguientes.
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La ubicacion de este tipo de poda mas intensa en dehesas localizadas en la mitad norte de Espafia podria
deberse a que la produccién de bellota pierde importancia dentro de los usos del arbol debido a que las
cosechas de bellota tienen una menor cuantia respecto a zonas situadas mas al sur y a que es mas fre-
cuente la ocurrencia de sucesos meteorolégicos que pueden destruirla como heladas y nevadas tardias,
bajas temperaturas en prefloracién, cortos periodos de floracidn, etc. Es evidente que en esta situacion
cobran una mayor importancia otros recursos como la lefia o incluso el ramén.

En relacién con las podas para lefia, tan frecuentes durante la primera mitad del siglo XX habria que
apuntar algunas creencias erréneas. Asi a semejanza de la poda realizada sobre el olivo, que elimina de
manera rotacional una rama principal para renovar la capacidad productiva de la copa, existe la creencia
de la necesidad de eliminar los brazos mas viejos de la encina para guiar sobre ellos un nuevo brote que
renueve la capacidad productiva de la rama. No existen evidencias de que este tipo de poda aumente la
produccion de bellotas y, sin embargo, dejan a la encina expuesta al ataque de plagas y enfermedades
pues estas heridas de gran tamafio no llegan a cicatrizar nunca o lo hacen muy lentamente. Tampoco el
nuevo brote llega a asentarse nunca sobre una zona de alta resistencia siendo muy susceptible a futuros
desgajes. Curiosamente en zonas en las que la poda de la encina se realiza de manera similar a la del al-
cornoque es mas dificil encontrar dafios en ramas principales, puesto que para este arbol las ramas son
fuente de corcho también.

Foto 42. Brote joven localizado
en la zona donde se elimino
una rama principal para
favorecer la renovacion del
drbol. El resultado es una
rama situada en una zona de
escasa estabilidad y con altas
probabilidades de desgarro.
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Las podas sanitarias

Con este término hacemos referencia a actuaciones
de intensidad importante y de caracter individuali-
zado destinadas a ayudar al arbol a superar una si-
tuacion excepcional eliminando partes dafiadas o
reequilibrando y aligerando la estructura del arbol.
Estas situaciones incluyen sucesos meteoroldgi-
cos drasticos como sequias, rayos, fuertes nevadas
y vientos que producen desgarramientos de ramas
principales y secundarias, o ataques intensos de pla-
gas o enfermedades (escobas de bruja, chancros o
heridas y perforaciones en ramas, etc.). Este tipo de
poda dado su caracter excepcional puede eliminar
ramas con un didametro superior a los 15 cm, aunque
se recomienda la aplicacidon de productos sellantes
en las heridas para evitar pudriciones y dafos poste-
riores por plagas o enfermedades. Resulta crucial en
estas situaciones la desinfeccidn posterior al trabajo
de la herramienta con la que se ha realizado la poda.

Foto 43. Poda sanitaria que ha eliminado una rama afectada

por un rayo

Resumen

UNIDAD 2. TIPOS DE PODAS EN LA DEHESA

Ji

io
ehesa

La poda para la fructificacion de la encina en la dehesa comprende dos etapas. Una primera etapa de for-
macion durante el periodo de juventud del arbol que busca la obtencidn de un armazén de ramas sélido
y la formacién de una copa abierta y equilibrada. La poda de formacion la integran actuaciones de dife-
rente intensidad que pueden iniciarse a una edad muy temprana. Entre ellas encontrariamos los realces o
eliminacion de brotes laterales y chupones de base para favorecer el crecimiento en altura, y la poda diri-
gida a formar la cruz del arbol. Estas operaciones se realizarian durante los 20-25 primeros afios de la en-
cina. Por su influencia sobre la arquitectura final del arbol tienen un alto interés econémico a largo plazo.

La poda de mantenimiento tiende a abrir el interior de la copa sobre los brazos ya formados, eliminando
ramas y ramillas enfermas y dominadas en el interior, ramas y ramillas excesivamente verticales, ramas
que se cruzan, y brotes chupones que surjan en lugares inadecuados (cruz y tronco). No se deben elimi-
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nar ramas de la cruz a menos que estén gravemente enfermas, dafiadas o muertas. Su intensidad debe
ser leve o moderada pues las podas intensas disminuyen la produccion de bellota y eliminan tanta hoja
que los nutrientes que deberian ser utilizados para la fructificacion o para desarrollar ramas periféricas
utiles del mismo modo para la fructificacién, han de destinarse a la reconstruccion de la copa. La poda
de mantenimiento intensa debilita al arbol, disminuye su crecimiento y la produccion de corcho también.

La poda se desaconsejaria en aquellos casos en que el estado de debilidad del arbol sea alto, tras un
desbroce, tras sequias o ataques de defoliadores o en zonas afectadas por podredumbre radical. En estos
casos el arbol, débil y con escaso crecimiento, cerrara mal sus heridas. También por esta razon se reco-
mienda desfasar la poda respecto del descorche al menos tres afos pues tras éste el arbol esta fisioldgi-
camente mas débil y la cicatrizacion de las heridas va a ser mds lenta. A mayor debilidad del arbolado mas
leve debe ser la intensidad de la misma.

La poda sanitaria busca eliminar partes dafiadas, reequilibrar y aligerar la estructura del arbol en situa-
ciones excepcionales provocadas por sucesos meteoroldgicos como rayos, sequias, fuertes nevadas y
vientos o ataques intensos de plagas o enfermedades. Por tanto, las precauciones respecto al sellado de
heridas en el arbol y desinfeccidon de herramientas han de ser incrementadas.
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.z

1. Las podas de formacion

a) Son importantes a medio plazo pues configuran la arquitectura futura del arbol

b) No deben iniciarse muy pronto

c) No mejoran la calidad del corcho

d) No adelantan la entrada en produccién del arbol

2. Los realces son una practica que se incluye dentro de las podas de formacién y que

busca mejorar la velocidad de crecimiento en altura del arbol

Verdadero

Falso

3. La poda de mantenimiento

a) A mayor intensidad de la poda, mayor capacidad de rejuvenecer al arbol

b) Debe eliminar ramas de mas de 15 cm de didametro

c) Se debe realizar durante el periodo en el que el arbol esta en parada vegetativa

d) Debe tener una alta intensidad, eliminando en torno al 30% de la copa o incluso mas

4. La poda de mantenimiento

a) No debe eliminar las ramas demasiado altas o verticales

b) Puede eliminar alguna/s ramas principales

c) Debe eliminar las ramas muertas enfermas o moribundas

d) Es imprescindible para la buena salud y vigor del arbol

5. La poda de mantenimiento

a) Si es intensa mejora la produccidn de bellota

b) Se realiza en el pardn invernal una vez que el cerdo ha consumido la bellota

c) Por su efecto revitalizante debe realizarse si el arbol ha sufrido de sequias o ataques de pla-
gas y enfermedades el aio anterior

d) Tiene un efecto mas intenso si se realiza en contextos productivos malos que en buenos

6. La poda de mantenimiento de intensidad leve o moderada mejora de manera importante

e inmediata la produccion de bellota

Verdadero

Falso




7. La poda de mantenimiento tiene importancia para reequilibrar el arbol tras un suceso

drastico como vientos o nevadas

Verdadero

Falso

8. El olivado y el desmoche son un caso particular de poda de mantenimiento para
obtencion de leiia que se realiza en el norte de Espaina

Verdadero

Falso

9. Indicar cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas

a) La podas de mantenimiento de intensidad leve o moderada permite la obtencién de lefias y
ramon para el ganado ademads de no afectar a la produccion de bellota

b) Las podas intensas incentivan la produccién de chupones en la cruz y en los cortes realizados
y pueden hacerlo mds susceptible al ataque de insectos xil6fagos

c¢) Las podas de mantenimiento intensas no reducen la produccion de corcho

d) Las podas de mantenimiento intensas no reducen el crecimiento del arbol




UNIDAD 3

ASPECTOS ECONOMICOS,
ADMINISTRATIVOS
Y DE PREVENCION DE RIESGOS
DE LA PODA EN LA DEHESA

1. Introduccion

En este apartado se abordan aspectos econdmicos, administrativos y de prevencién de riesgos laborales
asociados a la realizacion de la poda en la dehesa. Asi la valoracion de sus costes debe incluir no sélo
aquellos originados por la operacién misma sino también aquellos derivados de la gestién de los pro-
ductos y residuos que origina, para permitir una adecuada gestion econdmica de la operacién. Ademas
la poda es una labor con un riesgo importante que requiere un adecuado entrenamiento, y un estricto
seguimiento de los protocolos de seguridad. Aunque no es objetivo de este manual detallar de manera
exhaustiva las instrucciones y medidas de prevencion asociadas a esta labor, si se exponen de manera
general los principales riesgos y precauciones que han de tenerse en cuenta.

Productos derivados de la poda en la dehesa. Gestion y
costes asociados a su realizacion

En este apartado se va a tratar de cuantificar los productos que se obtienen de la poda de mantenimien-
to, asi como el coste que implica su ejecucién y la eliminacidn de sus residuos. Para su elaboracion se ha
consultado a técnicos especializados en trabajos forestales en dehesa, el trabajo de Montero (1990) y
la web del Servicio de Informacidn sobre Alimentos de la Universidad de Cdrdoba. La informacion que
se ofrece en este apartado se ha obtenido en fincas de dehesa con una densidad de arbolado en torno
a 40-60 pies/ha, pendiente inferior al 10% y baja cobertura de matorral. Se ha trabajado con podas de
mantenimiento livianas que no eliminan mas del 20% de la copa, fundamentalmente ramas enfermas y/o
débiles, entrecruzadas o excesivamente verticales, y por tanto originan poca lefia. Para fincas situadas so-
bre zonas en pendiente los costes se incrementarian al aumentar generalmente la densidad de arbolado y
sobre todo en la partida relacionada con la recogida de restos en la que el coste sube proporcionalmente
a la pendiente.

En la dehesa la poda es realizada en la mayoria de los casos por personas o cuadrillas de la zona o zonas

proximas, especializadas en la realizacion de trabajos forestales y agricolas, y que dedican parte del final
del invierno a este trabajo, por lo que ademas pueden estar especializados en la poda de otras especies
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como pino, olivo, etc. También existen situaciones en que la poda es realizada por personal fijo de la
explotacion que ha sido formado en esta actividad. En este Ultimo caso la poda tiene unos turnos y una
intensidad mas constante pues se trata de un coste fijo de la explotacion.

La poda origina fundamentalmente tres tipos de productos aprovechables: lefia gruesa, lefia fina o gavilla
y ramon o ramaje que puede comer el ganado. La lefia gruesa para combustible es el producto de mayor
valor econdmico aunque su precio ha descendido progresivamente debido a la existencia de otras fuen-
tes de energia mas ventajosas. Su destino es la venta o consumo propio para calefaccion. La lefia mas fina
se utilizaba hace no tanto tiempo para la fabricacién de picén, con un uso doméstico como combustible
en zonas rurales. Su elaboracion practicamente ha desaparecido en la actualidad por el abandono de su
uso como sistema de calefaccidn y los altos costes que implican las labores para su elaboracion (amonto-
nado de tamaras, encendido y mantenimiento de un fuego de intensidad baja y envasado del producto).

Foto 44. Escamujado de la poda
o0 separacion de sus productos
en ramon+lefas finas y lefias
gruesas

Al igual que ocurre con el manejo de restos de poda en algunos frutales, el ramén residual es ofrecido in
situ y en fresco a rumiantes, vacas sobre todo, para que consuman la hoja y de paso faciliten las posterio-
res tareas de escamujado y eliminacion de restos. El ramén de encina tiene un valor energético bajo (0,2
UF/kg materia fresca en San Miguel 1994) pero estratégico al acaecer la poda de la encina inmediatamen-
te después de la montanera y durante el periodo invernal de parada de crecimiento del pasto. De hecho,
el ganado se introduce en las parcelas podadas a la vez o inmediatamente después de la realizacién de la
poda. A continuacion se separan las lefias gruesas de las lefias finas mediante la motosierra, y la lefia fina
se amontona y se elimina, generalmente por medio de la quema, aunque en ocasiones se pica o tritura y
en menor medida se transforma en picén para uso doméstico.

46



UNIDAD 3. ASPECTOS ECONOMICOS, ADMINISTRATIVOS Y DE PREVENCION DE RIESGOS /4 [0}
DE LA PODA EN LA DEHESA ehesa

No se recomienda dejar la lefia gruesa, espe-
cialmente la derivada de podas sanitarias, en
el campo por los problemas que puede pro-
vocar al aumentar los riesgos de aparicion de
plagas de insectos xil6fagos y otras enferme-
dades sobre el arbolado. Su pérdida de valor
al perder humedad y al comercializarse en
fresco es importante también. El picado de los
residuos finos de la poda in situ se desacon-
seja en arbolado afectado por enfermedades
(escoba de bruja, chancros en ramas, etc.) al
ser una practica que puede contribuir a la dis-

persion de las mismas. Mejor quemar en es- Foto 45. Rebafio de ovejas consumiendo restos de poda de encina
tos casos. en dehesa

Se estima que una poda liviana puede ofrecer 3
de 800-2500 kg de lefia comercializable por
hectdrea, 1000-1600 kg/ha de lefias finas y
unos 240 kg/ha de ramédn fresco que aporta
segln San Miguel (1994) unas 48 UF (unida-
des forrajeras). Se estima que una vaca de car-
ne en mantenimiento necesita 4,8 UF/dia por
lo que con estos datos, una parcela podada
podria albergar unas 10 vacas por hectdrea y
dia.

Foto 46. Restos de lefias procedentes de podas sanitarias y drboles

dafiados por insectos cerambicidos y otras enfermedades que es
conveniente retirar de la dehesa

Tabla 2. Producciones e ingresos obtenidos con la poda del arbol en la dehesa

Productos de la poda (en peso fresco)

Ingresos

Lefia Gavilla® Ramon

Cantidad por arbol (kg) 20-80 25 -40 kg 6
Cantidad por hectarea (kg/ha)* 800-2500 1000-1600 240
Ingresos por venta de lefia (€/ha)? 56-175

1Se considera una densidad de 40 drboles/ha; 2Se considera un precio medio de 0,07 €/kg de lefia verde;
3Gavilla: Lefia o ramas finas
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Se estima que en dehesa un podador experto puede podar unos 40 arboles al dia y separar la lefia de
la tdmara y trocearla puede ocupar 1,5 jornales por hectarea. El amontonado y recogida de restos si se
realiza con tractor puede estimarse en 2-3 horas de tractor por hectarea y si es manual puede ocupar 2
jornales por hectarea. Finalmente la recogida de lefia puede estimarse en unos 25.000 kg al dia con apo-
yo de tractor y dos operarios. Asi se estima que si consideramos una dehesa llana o ligeramente alomada,
la poda del arbol podria tener un coste de 150 €/ha, a lo que habria que sumar las labores de escamujado
(190 €/ha), apilado y recogida de tdmaras y lefia (115 €/ha en el caso mas favorable) y eliminacion de
restos (22 €/ha) con un coste total de 477 €/ha. El analisis de costes e ingresos por productos comercia-
lizables de la poda nos indica que sélo los costes de ejecucion de la poda (150 €/ha) suelen superan a los
ingresos obtenidos por la venta de lefia (56-175 €/ha). Para que fuera rentable en estas condiciones se
requeriria extraer alrededor de 170 kg de lefia por drbol, con los consiguientes perjuicios que esta accion
ocasionaria sobre la produccién de bellota y el vigor del mismo.

Tabla 3. Tiempo de ejecucién y coste de las labores que van asociadas a la poda del arbol en la dehesa

Tiempo de
ejecucion por arbol
(horas)

Tiempo de ejecucion Coste por

por hectarea (horas)!  hectarea (€)

Poda del arbol 0,2 8 150

Separacion de restos en lefias gruesas y finas

(escamujado) 0,3 12 190
Apilado de tdmaras (tractor) 2,5 75
Apilado de tdmaras (manual) 16 190
Recogida de lefia (tractor) 0,8 40
Eliminacion de restos? 3 22
TOTAL 477

1Se considera una densidad de 40 drboles/ha; La eliminacion de restos se realiza mediante quema.
Se incluyen todos los costes: laboral, combustible, etc

Sin embargo producciones como el ramon vy lefias finas podrian tener un uso ecoldgico como su empleo
para la creacion de refugios para la fauna cinegética (majanos por ejemplo), proteccion del regenerado,
etc. Aunque el coste de la poda no compensa la realizacidon de estas actuaciones, la existencia de incen-
tivos econdmicos para su ejecucion con el fin de mejorar habitats para la fauna, y el hecho de que sean
producciones que se obtienen en épocas de “bache” alimenticio unido a la presencia de profesionales
fijos en la explotacion que puedan realizarlas podrian incentivar su interés.
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Foto 47. Utilizacion de los residuos de poda para proteccion y sombreo del regenerado en la dehesa

Procedimiento administrativo para la realizacion de la
poda de arboles en la dehesa en andalucia

Segun la orden de 26 de septiembre de 1988 (BOJA, Junta de Andalucia), por la que se dan instrucciones
para la ejecucién de determinados trabajos en montes, las podas deberdn realizarse en el periodo com-
prendido entre el 15 de noviembre de cada afio y el 15 de marzo del afio siguiente. Dicho plazo podra ser
modificado por la Administracién al objeto de que la poda siempre se efectie durante el paro vegetativo
invernal. Sin perjuicio de lo establecido en el punto anterior, con caracter excepcional y para ramoneo del
ganado, se podran realizar podas durante el paro vegetativo del verano siempre que lo permitan las con-
diciones climaticas y se cuente con una autorizacion expresa de la Delegacion Provincial correspondiente.
La poda precisara de la autorizacion de las Delegaciones Provinciales de Medio Ambiente, previa solicitud
cada vez que se desee ejecutar dichos trabajos. La solicitud podra ser hecha tanto por los propietarios
de los terrenos como por personas distintas al propietario que hagan constar el tipo de convenio suscrito
con la propiedad. Las solicitudes deberan formularse a través de las Delegaciones Provinciales y tendran
gue ir acompanadas de un plano o fotografia aérea, a escala adecuada al tamafio de la finca, en donde
se acoten la zona o zonas de actuacion cuando la superficie de la finca sea igual o superior a 250 has. Si
ésta es inferior a 250 has, las solicitudes y notificaciones sdlo tendran que ir acompafnadas de un croquis
lo suficientemente detallado para la localizacion de las zonas de actuacion. En todos los casos se tendra
gue presentar un croquis de situacion de la finca con sus accesos. Las solicitudes y notificaciones a las
que se refieren los articulos anteriores podran formularse en cualquier fecha del afio, pero siempre al
menos con veinte dias de antelacién de la fecha de inicio de los trabajos. Recibidas las solicitudes, los
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organismos competentes podran disponer el reconocimiento previo de las zonas de actuacion por funcio-
narios técnicos-facultativos o Agentes Forestales dependientes de ellas, previa citacion del interesado en
la forma dispuesta en la Ley de Procedimiento Administrativo. Dichos organismos, previo informe de las
Jefaturas de los Servicios Técnicos, aprobardn o denegardn, en todo o en parte, las acciones solicitadas o
notificadas, comunicando la resolucion recaida a los interesados de conformidad con lo dispuesto en la
Ley de Procedimiento Administrativo.

<250 has, Croquis de localizacién
de actuaciones

Croquis de acceso

Solicitud de poda i6 °
olicitud de po + a la zona de actuacion +

= 250 has, Plano o fotografia de
localizacidn de actuaciones

Figura 12. Esquema para solicitud de permiso de poda

La quema de los restos de poda debe hacerse segln el Decreto 247/2001 y demas normativa de preven-
cién y lucha contra incendios forestales. Asi, si la zona estd dentro de una Zona de Peligro de Incendios
(las clasificadas como tal en el Apéndice del Anexo del Decreto 371/2010, del 14 de septiembre, por el
que se aprueba el Plan de Emergencia por Incendios Forestales de Andalucia y se modifica el Reglamento
de Prevencidn y Lucha contra los Incendios Forestales aprobado por el Decreto 247/2001, de 13 de no-
viembre), la quema requerird una comunicacién previa a la Delegacidn Territorial que corresponda, de-
biendo adjuntarse una copia a la solicitud de excepcion. Cuando la zona sea terreno forestal o de influen-
cia forestal (franja circundante de los terrenos forestales de 400 metros de anchura) la quema requerira
una Autorizacion previa de la Delegacion Territorial que corresponda, debiendo adjuntarse una copia a la
solicitud de excepcién. Ademas, anualmente la Consejeria de Medio Ambiente publica una orden por la
que se establecen limitaciones de usos y actividades en terrenos forestales y zonas de influencia forestal.
Una vez realizada la solicitud de autorizacién, y antes de la quema, hay que esperar a que nos llegue la
resolucion o permiso para la quema, en la que se nos indicaran las condiciones de ejecucion.

Recomendaciones para prevencion de riesgos en la
realizacion de la poda en la dehesa

Los trabajos forestales se caracterizan por su realizacion a la intemperie y muchas veces en condiciones
desfavorables (frio, calor, humedad, viento, lluvia...), lo que sumado al gran esfuerzo fisico que requieren
pueden acarrear problemas de salud para el trabajador forestal (ver tabla de riesgos). Asi la proporcién de
accidentes laborales en el sector forestal ha sido y es mas elevada que en muchas otras profesiones. El ries-
go mas evidente son los cortes y caidas durante la poda, aunque existen bastantes mas (ver tabla siguiente).
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Tabla 4. Riesgos asociados a la realizacién de la poda

RIESGOS ACTIVIDADES / OPERACIONES ALTERACIONES DE LA SALUD

Cortes Durante el manejo y mantenimiento de herramientas Heridas de diferente gravedad

Caidas al mismo nivel.

Proyeccion de particulas

Golpes

Contactos térmicos.

Exposicion a ruido

Exposicién a vibraciones

Sobreesfuerzos o carga
fisica

Exposicién a radiaciones
solares

Por irregularidades del terreno

Por suelos resbaladizos

Por tropiezos con la cubierta del suelo

Trabajos en altura

Con la utilizacién de la motosierra

Golpes con objetos desprendidos

Contactos con puntos de las maquinas durante la
limpieza y mantenimiento

Manejo de herramientas y maquinas

Manejo de herramientas y maquinas

Movimientos repetitivos, posturas forzadas

En el trabajo al aire libre

Traumatismos y lesiones.

Lesiones oculares y heridas.

Lesiones y heridas.

Quemaduras.

Alteraciones del suefio, excitabilidad,
pérdida de capacidad de atencidn y
reaccion, etc

Lesiones y trastornos musculares

Lesiones musculares

Quemaduras solares, eritemas,
manchas, etc

Exposicion a
temperaturas
ambientales extremas

En el trabajo al aire libre en condiciones ambientales
extremas (calor y frio)

Hipotermia, golpe de calor, estrés
térmico

Fuente: adaptada de Ciudad, 2012.

Sin embargo, es posible conseguir que el trabajo forestal se desempefiie en condiciones de seguridad y
salud. La Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995 de 8 de noviembre) tiene como objetivo la
mejora de las condiciones de trabajo, y la promocidn de la seguridad y la salud mediante la aplicacién de
ciertas medidas. Esta ley en su articulo 20 especifica que los empresarios, teniendo en cuenta el tamafio
y la actividad de la empresa, deberdn analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las me-
didas necesarias para la consecucidén de tales fines. El oficio de podador presenta indudables riesgos que
es necesario minimizar y mantener bajo control como se describe en la tabla anterior. Para ello ademas
de seguir los protocolos de seguridad, se deben dominar las técnicas de corte, disponer de un adecuado
Equipo de Proteccion Individual (EPI) y evitar las negligencias.

Un EPI es cualquier equipo o complemento personal destinado a proteger al trabajador de un riesgo deter-
minado (Directiva de la Unidon Europea 89/686). Todo EPI, como su propio nombre indica, es un equipo indi-
vidual e intransferible. Los equipos de proteccién individual deben llevar la marca o distintivo europeo “CE”
de conformidad en lugar visible y protegido, y aportaran en un folleto explicativo las caracteristicas técnicas,
instrucciones de uso y mantenimiento, fecha de caducidad, parte de incidencias del equipo, etc. La Ley de
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Prevencién de Riesgos Laborales, especifica que los empresarios deben facilitar los equipos de proteccion
individual (EPIs) y los trabajadores deben utilizarlos correctamente. Que adoptemos todas las medidas pre-
ventivas y EPI adecuados que se desprendan del Plan de prevencion de Riesgos no quiere decir que se evi-
ten los accidentes, pero si estos suceden, reducirdn sus efectos sobre el trabajador. Cualquier consulta mas
especifica o sectorial puede hacerse en la web del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

El equipo de proteccion individual (EPI) incluye ropa adecuada, casco, pantalla o gafas de seguridad,
proteccidn auditiva, guantes resistentes que se adapten bien a las manos, aislen del frio y absorban vibra-
ciones, golpes y arafiazos, y calzado de seguridad que proteja de golpes, cortes, frio y humedad con un
dibujo antideslizante.

Tabla 5. Maquinas y equipos de seguridad para la poda del arbolado en la dehesa

Casco con pantalla de proteccidn facial o gafas de proteccion (en trabajos con
motosierra usar auriculares)

Seguridad personal de poda (EPI) Pantaldn o perneras y peto de seguridad anticorte
Botas antideslizantes con puntera reforzada y con propiedades anticorte.

Guantes y manguitos anticorte

Arnés de seguridad
Seguridad en altura Equipos de trepa (cuerdas anticorte o cadenas, escala, etc.)

Aparejos de acceso (escalera, andamio, etc.)

4.1 Instrucciones elementales de manejo seguro de la motosierra

El transporte de esta herramienta debe hacerse dentro de su funda y nunca con el motor en marcha. Se

debe llevar con la espada dirigida hacia atras y la salida de escape al lado contrario al cuerpo. El reposta-

do de aceite y combustible ha de hacerse antes de comenzar a trabajar. Siempre ha de realizarse con el

motor parado y no fumar durante la operacion de llenado. Siempre se arrancard con el freno de cadena

accionado vy lejos de cualquier ser. El arrancado se hard con la motosierra en

el suelo, con la manija de atras entre las rodillas o con la motosierra entre

las manos, en este Ultimo caso sosteniendo la maquina con la mano

\ derecha. Para su manipulacién tanto los zurdos como los diestros

deben agarrar la motosierra con la mano derecha en la empu-
Aadura trasera, y con la izquierda en la manija delantera.

Figura 13. Postura correcta
de agarre de la motosierra
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Nunca se debe aserrar con una sola mano procurando que cualquier parte del cuerpo se encuentre fuera
del sector de giro de la motosierra. Se debe buscar siempre una postura de trabajo estable y que evite al
maximo los esfuerzos y posturas forzadas de la espalda. De hecho nunca se debe trabajar en lugares ines-
tables como escaleras, incorporados sobre un tronco derribado, etc.

Para prevenir accidentes por rebotes, tirones y retrocesos bruscos generados por una mala posicion de
corte y velocidad de la motosierra al cortar, conviene sujetar de manera firme la herramienta y dar los
cortes con la maquina a plena aceleracion. Se debe evitar quitar raices o estorbos con la espada, y que la
cadena roce cuerpos extrafios, tierra, piedras, clavos, etc. Para prevenir los cortes por exceso de inercia o
por desvio involuntario de la trayectoria al liberarse de repente ramas, se debe adecuar la fuerza, la ace-
leracion y el arco de la trayectoria de los cortes a cada situacion, vigilando las tensiones de las ramas al
aserrar y sujetando con fuerza la maquina con ambas manos. Son frecuentes las caidas durante traslados
y aserrando, accidentes que son evitables asentando firmemente los pies en una posicion segura y reali-
zando los desplazamientos con la cadena parada.

Figura 14. Caidas por pérdida de equilibrio mientras el
motoserrista estd trabajando y se apoya en la propia
madquina

El esfuerzo muscular durante la jornada de trabajo ha de ser medido y se deben evitar esfuerzos desme-
surados. Deben programarse pausas frecuentes y cortas que permiten una mejor recuperacion, mas que
pausas mas largas y espaciadas, no debiendo trabajar nunca sélo. Hay que evitar el destajo y el apresura-
miento en las tareas, asi como aumentar las expectativas del rendimiento a costa de la seguridad. Final-
mente se debe contar con un procedimiento de emergencia adecuado para avisar en caso de accidente, en
el que se especifique cémo pedir ayuda y procesar la misma.
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4.2 Medidas de prevencion asociadas a distintas fases del trabajo
y del entorno

Aungue en la tabla siguiente se exponen detalladamente los riesgos y las medidas de prevencion que habria
que considerar en la realizacion de la poda, por su importancia nos gustaria destacar los siguientes aspectos.

a) Resulta de suma importancia el estudio detallado del arbol y de su abordaje, asi como la existencia de
obstdaculos tipo cables o alambres que puedan dar lugar a accidentes.

b) Los cortes se deben realizar sélo cuando se esté en una posicion estable, y si es posible desde una
zona mas elevada que la rama que se corte. Si se trabaja en pendiente se explotara de abajo hacia
arriba y si se trabaja en pendiente se talara con el motor en parte superior.

c) Se deben de ir cortando ramas de abajo a arriba para evitar la acumulacion de peso que pueda dar
lugar a descontroles en el corte. A medida que se van cortando ramas se deben dejar algunos tocones
o chupones que ayuden a los desplazamientos y a la sujecidn del podador y la motosierra. Posterior-
mente estos tocones se pueden rematar por completo.

d) Se debe evitar la prisa y la toma de decisiones temerarias.

Existen otra serie de factores que no dependen del podador y que son fundamentalmente de tipo meteo-
roldgico. Asi el viento dificulta los movimientos por el drbol y modifica bruscamente el direccionamiento
de las ramas. El uso de refuerzos en las ramas puede paliar el peligro, pero con viento excesivo no se pue-
de podar. Con la lluvia tanto los arboles como el material de trabajo se vuelven resbaladizos, por lo que
con escasa lluvia se puede podar con precauciones, pero con lluvia intensa hay que abandonar la tarea. La
poda de la encina se realiza en invierno acaeciendo dias de intenso frio que pueden disminuir la fuerza de
agarre. Es por ello que es importante calentar poco a poco. Si ocurren dias calurosos se deben de mante-
ner los elementos anti corte aunque usando ropa ligera, y llevar todo el cuerpo cubierto para minimizar
los dafios por rozaduras. En lugares en pendiente, terrenos resbaladizos por humedad, nieve y/o hielo, se
deben extremar las precauciones.

Tabla 6. Resumen de medidas preventivas para el control de riesgos en la realizacion de la poda

RIESGOS MEDIDAS PREVENTIVAS

Proteger las extremidades y la cabeza
Riesgo de estrés térmico Beber liquidos calientes y dulces. Nunca beber bebidas alcohdlicas.
por frio Utilizar ropa cortaviento

Sustituir la ropa humedecida

Proteger las extremidades y de la cabeza con casco o gorra
Utilizar crema o filtro solar de alta proteccién

Riesgo de estrés térmico Establecer rotaciones de trabajo para poder descansar

por calor Evitar realizar los trabajos en las horas centrales del dia

Beber constantemente liquidos, preferiblemente agua sin gas, y en pequeiias cantidades a lo
largo de la jornada laboral
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UNIDAD 3. ASPECTOS ECONOMICOS, ADMINISTRATIVOS Y DE PREVENCION DE RIESGOS

Riesgo de estrés térmico
por viento, tormenta
eléctrica o lluvia

Factores bioldgicos,
picaduras, mordeduras,

reacciones alérgicas, etc.

Caidas al mismo nivel

Sobreesfuerzos,
fatiga fisica, lesiones
musculares

Manipulacién de
herramientas manuales

Elementos auxiliares
(escaleras, etc.)

Manipulacion de
magquinaria ligera

[ io
ehesa

DE LA PODA EN LA DEHESA

Tener preparado algun cobijo, para poder suspender el trabajo hasta que las condiciones
ambientales no impliquen riesgo

No circular con vehiculos en caso de tormenta eléctrica
No situarse debajo o cerca de arboles, postes y sobre todo tendidos eléctricos
No permanecer en lugares elevados

Evitar estar cerca de lugares con agua o humedad

Utilizar gafas y ropa de trabajo adecuada. Puede ser necesario el uso de mascarillas en caso
de alergia al polen

Evitar picaduras con la utilizacién de guantes y botas

Trasladar urgentemente a un centro hospitalario en caso de determinadas picaduras

Extremar la precaucion en los desplazamientos
Utilizar un calzado adecuado, con suela antideslizante y que sujete los tobillos

Colocar las herramientas o cargas que se manipulen en el lado de la pendiente, de forma que
en caso de accidente no se caigan encima

Emplear siempre los equipos de proteccion que faciliten el agarre (calzado y guantes)

No manipular manua